
Binokularsehen bei presbyopen Kontaktlinsenträgern – 
Multifokal versus Monovision  

Zusammenfassung 

Bei der Korrektur der Presbyopie herrschen zwischen den Kontaktlinsenanpassern 

unterschiedliche Meinungen, welche Art der Korrektion verwendet werden sollten. Es gibt 

Befürworter der Monovision, andere wiederum bevorzugen die Multifokallinsenanpassung. 

Unter den Anpassern herrscht Uneinigkeit bezüglich der Qualität des binokularen Sehens oder 

des Kontrastsehens mit der jeweiligen Korrektionsvariante.  

In der Bachelorarbeit erfolgt ein direkter Vergleich zwischen der Versorgung mit 

Monovisionlinsen und der mit Multifokallinsen. Dabei zeigte sich, dass sowohl das 

Binokularsehen, als auch das Kontrastsehen bei beiden Varianten annähernd gleich gut 

bewertet wurde. 

Es sollte also ein Umdenken bei den Kontaktlinsenanpassern erfolgen, damit die für den 

Kunden optimale Versorgungsvariante im Vordergrund stehen kann. 


	Binokularsehen bei presbyopen Kontaktlinsenträgern – Multifokal versus Monovision

