
Jasmin Sponholz, M. A. 
Gebäude 36, Eingang C 
Raum: 36-0.42

Studierenden Service Centrum (SSC)   
Career Development

Telefon: +49 (0)451 300 - 5456 
cd@th-luebeck.de 
www.th-luebeck.de/CD

Zu diesen Veranstaltungen melden Sie sich bitte direkt im Lernraum an: CD-Veranstaltungsreihe 
Please sign up for these events: CD-Veranstaltungsreihe 
Diese Angebote sind für die Studierenden der TH Lübeck kostenfrei (Ausnahme: AEVO).  
All services (except AEVO) are free of charge for students at TH Lübeck.

CAREER  
DEVELOPMENT 
VERANSTALTUNGSREIHE

05.10. 
Mittwoch, 13:15– 13:45

Kurzimpuls in der Mittagspause: Wie schreibe ich meinen Lebenslauf? 
Jasmin Sponholz (Career Development TH Lübeck)

06.10. 
Donnerstag, 13:15– 13:45

Lunch break lecture: How to write a CV 
Jasmin Sponholz (Career Development TH Lübeck)

11.10. 
Dienstag 13:15– 13:45

Kurzimpuls in der Mittagspause: Wie verfasse ich ein Anschreiben? 
Jasmin Sponholz (Career Development TH Lübeck)

12.10. 
Mittwoch, 13:15– 13:45

Lunch break lecture: How to write a cover letter 
Jasmin Sponholz (Career Development TH Lübeck)

13.10. 
Donnerstag, 13:00– 14:00

Alumni Talk: Working for Microsoft 
Florian Meyer (Alumnus Business Administration M.Sc., THL & MSOE)

17.10. 
Montag, 13:15 - 14:15

Montags-Kick-Off zur Stärkung der Widerstandskräfte: Thema Druck 
Janina Simone Pekrun (Personal Coach)

19.10. 
Mittwoch, 13:15– 13:45

Kurzimpuls in der Mittagspause: Vorbereitung auf ein Vorstellungsgespräch 
Jasmin Sponholz (Career Development TH Lübeck)

20.10. 
Donnerstag, 13:15– 13:45

Lunch break lecture: Interview Training 
Jasmin Sponholz (Career Development TH Lübeck)

02.11. 
Mittwoch, 12:00 - 14:00

Das eigene E-Portfolio entwickeln – Mahara kennenlernen und gezielt nutzen 
Dr. Christine Brunn & Daniela Blanke (Zentrum Digitale Lehre)

04.11. 
Freitag, 13:00 - 18:00

Working in Germany 
Achim Toennes (toennes consult)

14.11. 
Montag, 13:15 - 14:15

Montags-Kick-Off zur Stärkung der Widerstandskräfte: Thema Stress 
Janina Simone Pekrun (Personal Coach)

29.11. 
Dienstag, 14:15– 18:15

Der Netzwerkfaktor - Dein Booster für Studium, Gründung & Privatleben 
Sigrid Hinz (Event & Marketing Hinz), in Kooperation mit dem Kompetenzzentrum Gründung & Managment

12.12. 
Montag, 13:15– 14:15

Montags-Kick-Off zur Stärkung der Widerstandskräfte: Thema Motivation 
Janina Simone Pekrun (Personal Coach)

WiSe 
Montags, 16:15 – 19:30

Seminar zur Erlangung der berufs- und arbeitspädagogischen  
Eignung gemäß AEVO Andreas Schulken

WiSe 
Mittwochs, 16:15 – 19:30

Seminar zur Erlangung der berufs- und arbeitspädagogischen  
Eignung gemäß AEVO Andreas Schulken
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